
 

 

“Lichtpuntjes, 
Soms zijn ze groot, soms zijn ze klein. 

Je hoeft ze niet te zoeken, 
je kunt ze ook zijn” 



 

 
Samen brengen we lichtpuntjes  
 
Kwatro is er voor ernstig zieke kinderen, voor hun ouders en voor hun broertjes en 
zusjes. Kinderhospice Kwatro richt zich op het leven. We willen het leven van kind en 
gezin verrijken en verlichten. 

De (zorg)vraag van het kind en zijn omgeving staat centraal, zowel thuis, in het 
ziekenhuis als in het nog te realiseren huis van Kwatro.  

Ongeacht de levensverwachting van het zieke kind bieden wij medische verpleegkundige 
zorg en pijnbestrijding. We bieden praktische en emotionele steun aan kind en gezin. 
Door mee te dragen in de zorg, ontstaat er ruimte en rust om samen mooie momenten 
te hebben, plezier te hebben en voor ontwikkeling. Als het kind toch komt te overlijden 
gaan we voor kwaliteit van sterven. 

In dit informatieboekje vertellen we je graag het verhaal van Kwatro en op welke manier 
jij kunt bijdragen om samen lichtpuntjes te brengen in het leven van zieke kinderen, 
ouders en broers en zussen. 

 

Bedankt 
Team Kwatro 
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1. Het ontstaan van Kinderhospice Kwatro 

Kinderhospice Kwatro is ontstaan vanuit het verlangen van Christel Hafmans om er te 
zijn voor kinderen en gezinnen die deze hulp kunnen gebruiken. Haar vader, Willem 
Willems, wilde na een bezoek aan het kinderhospice in Barneveld en het verlangen van 
Christel graag investeren in grond en kennis. Na veel gesprekken, denk- en voelwerk, het 
uitbreiden van het netwerk en het zetten van stappen, ontstond onze kristalheldere 
intentie van Kinderhospice Kwatro: het bieden van holistische kindzorg voor ernstig 
zieke kinderen en hun gezin.  

Het volledige verhaal van idee tot realisatie is te lezen en te beluisteren op 
www.kinderhospicekwatro.nl/christel-hafmans.  

Kwatro biedt al zorg aan huis en ondersteuning voor de rest van het gezin. We zetten 
stappen en ondertussen bouwen we verder aan onze missie. Alle stappen die we 
hebben gezet en nog gaan zetten kun je bekijken op 
www.kinderhospicekwatro.nl/tijdlijn. 

We bereiken onze doelen door middel van een groot netwerk van vrijwilligers, donaties 
en fondsen. 
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2. Holistische kindzorg 

Alles wat wij doen, doen wij voor het zieke kind. Wij bieden goede en professionele zorg, 
we zorgen voor ademruimte zodat er tijd is voor plezier, spel en ontwikkeling. Zodat er 
weer meer ruimte komt om te leven. Thuis, in het ziekenhuis of in het nog te realiseren 
huis  
van Kwatro.  
 

 
 
 
Holistisch betekent voor ons ook dat de verbinding met elkaar en met de natuur een 
centrale rol speelt. Zo helpt de natuur ons om (weer) in contact te komen met onszelf en 
ons lijf en dat te blijven. Deze balans – de verbinding tussen lichaam, geest en ziel - kan 
ervoor zorgen dat de wijsheid van het kind naar buiten komt, zelfs als het ernstig ziek is.  

In de zorg en ondersteuning die we bieden proberen we elkaar altijd te zien, om zo een 
warme verbinding met elkaar aan te gaan. Het zorgt ervoor dat we liefdevolle zorg en 
ondersteuning kunnen bieden en het geeft voldoening en werkplezier.  

We helpen om denken en voelen te verbinden, door een kind (of zijn ouders en 
broertjes en zusjes) te helpen om bewust te ademen, door te leren voelen wat er speelt 
in je lijf, om al je zintuigen te ervaren en om je creativiteit in te zetten. We bieden 
ondersteuning bij zingevingsvraagstukken en we zijn er voor kind en gezin als een kind 
in zijn laatste fase zit of overlijdt.  

Er ontstaan lichtpuntjes die zichtbaar zullen worden, ook wanneer het kind het moeilijk 
heeft. 

 
 

Kwatro biedt holistische kindzorg. Dat wil zeggen dat wij 
naast goede en professionele lichamelijke zorg ook 
aandacht hebben voor andere aspecten in het leven van 
een kind. Als een kind in balans is, stroomt zijn 
levensenergie en kan hij zijn innerlijke wijsheid horen, 
maar ook vreugde ervaren in donkere tijden. 
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3. De vier harten van Kwatro 

Onze intentie hebben we uitgebeeld in bovenstaande plaat. Het kind staat in het 
midden: we willen er zijn voor het kind. Hoe we dit willen doen hebben we vertaald in 
vier harten. Met aandacht voor deze vier harten werken we samen met de ouders, 
hoofdbehandelaars, eigen huisarts, verpleegkundigen, pedagoog en therapeuten voor 
holistische kindzorg, zodat het kind zijn beste leven kan leven. 

Het eerste hart: Het huis van Kwatro  
Naast het bieden van holistische zorg thuis en in het ziekenhuis, bouwen we aan het 
huis van Kinderhospice Kwatro. Het huis is niet nodig om complexe intensieve zorg te 
bieden voor ernstig zieke kinderen en hun gezin. Het huis is wél waardevol. Het huis 
biedt een rustpunt, waardoor er voor kinderen en hun ouders speel- en ademruimte 
komt.   

In het huis van Kwatro zal er dag en nacht zorg zijn voor ernstig (ongeneeslijk) zieke 
kinderen. 

Kwatro wil er ook zijn voor kinderen van 0 t/m 5 jaar die meervoudig beperkt zijn en 
medische verpleegkundige zorg nodig hebben. Ook zij hebben intensieve zorg nodig en 
voor hen is vaak geen dagopvang mogelijk. De kinderen van 0 t/m 5 jaar die ziek zijn of 
(mogelijk) meervoudig beperkt liften elkaar vaak op. Deze dagopvang willen wij daarom 
in het huis van Kwatro ook aan hen bieden. 



 

Als een kind toch komt te overlijden gaan we voor kwaliteit van sterven. Dit kan thuis of 
indien nodig in het huis van Kwatro.  

Het huis is onze kers op de taart waar we de komende jaren met heel ons hart aan 
werken. 

Het tweede hart: De ouders 
Het tweede hart is voor de ouders, die soms al zo lang intensief zorgen voor hun kind. 
Doordat we deze intensieve zorg kunnen overnemen ontlasten we de ouders. Door deze 
ondersteuning ontstaat er ruimte bij ouders voor hun eigen verdriet en verwerking van 
het (rouw)proces. Hierdoor kunnen ze weer gaan leven in plaats van overleven.  

Met ons kindzorgteam biedt Kwatro in samenwerking met LIZ in het gebied van 
Nijmegen tot Roermond zorg aan huis, in het ziekenhuis of andere kindzorginstelling. 
We verlichten in de zorg door onder andere thuisverpleging of door ouders met 
vertrouwen zelf te leren verplegen.  

We faciliteren ook dat ouders die in eenzelfde situatie zitten elkaar kunnen ontmoeten, 
(h)erkenning bij elkaar kunnen vinden en elkaar kunnen steunen.  

Het derde hart: Broertjes en zusjes 
Als een broer of zus ernstig ziek is, heeft dat ook effect op de andere kinderen. We gaan 
op zoek naar de juiste (praktische of emotionele) ondersteuning die de andere kinderen 
in het gezin nodig hebben. Ook naar hen gaat ons hart uit. We bieden deze 
ondersteuning aan in de natuur, in de ruimtes in het gezondheidscentrum Zorg de 
Keizer te Venray of thuis.  

Het vierde hart: Zorgprofessionals 
Het vierde hart is voor de zorgprofessionals. Dat zij de ruimte hebben om goed voor 
zichzelf te zorgen, waardoor zij er nog beter en met aandacht voor de kinderen en hun 
gezin kunnen zijn. We richten onze werkomgeving zo in dat ieders expertise, 
levenservaring en talenten zo goed mogelijk tot hun recht komen. We werken 
versterkend samen, dat verrijkt elkaar, onszelf en bovenal het zieke kind.  
 
Onze zorgprofessionals kunnen zich blijven ontwikkelen, mede door onze trainings,- 
verdiepings,- en intervisie programma’s. Om te zorgen dat we meer verpleegkundige 
palliatieve kindzorg in Nederland kunnen bieden, is een erkend trainingsprogramma 
door CZO in ontwikkeling. 
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4. Waarom de titel ‘Kinderhospice'? 

Het woord ‘hospice’ komt van het woord Hospitium wat betekent ‘onderdak voor 
doortrekkende reizigers’ waarbij gastvrijheid en levensvreugde voorop staat. Bij Kwatro 
bieden wij een gastvrij en liefdevol onderdak aan zieke kinderen en hun gezin. Altijd 
vanuit ons hart. Zowel thuis, in het ziekenhuis als in het huis van Kwatro.  

Ernstig zieke kinderen die in de palliatieve fase zitten, leven vaak nog jaren. Kinderen zijn 
veerkrachtig. En juist in deze jaren is het zo belangrijk dat je de vaak intensieve zorg 
voor een kind deelt. Dit geldt ook voor kinderen die ernstig, maar niet ongeneeslijk ziek 
zijn.  

We dragen mee, zodat kinderen én hun ouders, broertjes en zusjes meer echt kunnen 
leven.   

We zijn ons ervan bewust dat het woord ‘Hospice’ voor sommige mensen een beladen 
woord is. Het woord laat ook de urgentie voelen: deze vorm van opvang wordt vaak zo 
gemist en is zo nodig om samen lichtpuntjes te kunnen beleven. Om als kind en als 
gezin een hoge kwaliteit van leven te behouden, al zijn het zware tijden.  

 
 

“De warme, professionele zorg die volwassenen in 
hun laatste levensfase in een hospice krijgen, willen 

wij ernstig zieke kinderen altijd geven.  
Of ze nog lang of kort leven, of nog zullen 

genezen.” 
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5. Lichtpuntjes door én voor de maatschappij 

Alles wat we met Kwatro hebben bereikt en nog willen bereiken kunnen we niet alleen. 
Kwatro gelooft in de kracht van samen: want zo is alles mogelijk. We kunnen lichtpuntjes 
brengen in het leven van deze kinderen. En dat niet alleen: het brengt ons, onze 
gemeenschap en onze maatschappij net zo goed iets moois. Kwatro is er dus door maar 
ook zeker vóór de maatschappij.  
 

“Jouw bijdrage zorgt voor lichtpuntjes” 
 
Ieders tijd, geld en energie draagt bij aan een lichtpuntje. Door jouw bijdrage: 

- kunnen wij op zo’n manier voor het kind zorgen en ondersteuning bieden, dat 
het kind weer kan spelen en kan leren, ongeacht of deze zorg nu wel of niet 
vergoed wordt.   

- kunnen wij ouders verlichten en ondersteunen op zowel praktisch als emotioneel 
en spiritueel vlak, ongeacht of deze zorg wel of niet betaald kan worden door 
ouders of vanuit een vergoeding.  

- kunnen wij de broertjes en zusjes steunen. We willen zo graag voorkomen dat zij 
vastlopen.  

- kunnen wij het trainingsprogramma “Palliatieve Kindzorg” realiseren, waardoor 
meer verpleegkundigen in Nederland deze zorg kunnen bieden. 

- kunnen wij de dood en ziekte meer bespreekbaar maken en het taboe meer 
doorbreken, waardoor we allemaal meer voluit kunnen gaan leven.   

- kunnen wij onze kennis delen over palliatieve kindzorg. 
- kunnen wij een huis net als thuis bouwen in Horst. 

We kijken altijd waar een bijdrage de meeste impact heeft en daardoor direct de meeste 
lichtpuntjes kan bieden.  
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6. Ook jij kan lichtpuntjes brengen 

Steunen kan door een donatie te doen of door in actie te komen. Ook kan je helpen 
door je talenten of diensten vrijwillig in te zetten.  

 
Door jouw financiële steun kunnen we op elk moment kijken welk lichtpuntje nu 
belangrijk en urgent is om te verwezenlijken.  
 

Donaties kunnen worden overgemaakt naar NL20 TRIO 0320433552 ter attentie van 
Stichting Vrienden Kwatro. 
 

Mail ons via info@vriendenkwatro.nl met jouw eventuele persoonlijke boodschap en je 
ontvangt een lichtpuntje terug om je te bedanken. 
 

Fiscaal vriendelijk doneren 
Verrijk het leven van een ernstig ziek kind voor langere periode, en geniet 
belastingvoordeel. 
 
Kinderhospice Kwatro staat geregistreerd als ‘goed doel’ (een Algemeen Nut Beogende 
Instelling). Dit betekent dat je de donatie mogelijk kunt aftrekken in je belastingaangifte. 
 
Eenmalige donatie 
Een eenmalige gift is pas aftrekbaar in jouw aangifte inkomstenbelasting als deze hoger 
is dan 1% van je verzamelinkomen en minimaal € 60 bedraagt. De aftrek is niet 
onbeperkt. Het maximale bedrag dat je kunt aftrekken is 10% van het verzamelinkomen. 
Het verzamelinkomen is het totale fiscale inkomen in box 1, 2 en 3 van de 
inkomstenbelasting. 
 
Periodieke donaties 
Als je ervoor kiest om Kinderhospice Kwatro te steunen via een periodieke schenking, 
dan is de gift jaarlijks volledig aftrekbaar in je aangifte inkomstenbelasting. Het enige 
wat je daarvoor hoeft te doen is de schenking voor minimaal vijf jaar vast te leggen in 
een schenkingsovereenkomst. Daarvoor geldt geen minimumbedrag voor de schenking. 

Giften die vóór het ondertekenen van de overeenkomst zijn gedaan mogen van de 
Belastingdienst niet in mindering worden gebracht op het schenkingsbedrag. 

Heeft u vragen over schenken met belastingvoordeel? Neem dan contact op 
info@vriendenkwatro.nl. 
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Schenking middels testament 
Bij het opstellen van een testament denk je vaak aan familie of vrienden. Je kunt er ook 
voor kiezen om (een deel van) je vermogen na te laten aan Kinderhospice Kwatro.  
Zo kun je (een deel) van je geld, huis, aandelen of waardevolle spullen na laten. Ook kun 
je Kinderhospice Kwatro benoemen als mede-erfgenaam of enige erfgenaam.  
 
Ga hiervoor na een notaris en laat je informeren. Goed om te weten dat Kinderhospice 
Kwatro geen erfbelasting hoeft te betalen omdat wij de ANBI status hebben.  
 
Donatie als ondernemer 
Ben je ondernemer dan gelden er iets andere regels. Een gift via een vennootschap is 
aftrekbaar in de vennootschapsbelasting tot ten hoogste 50% van de fiscale winst met 
een maximum van € 100.000. Jouw vennootschap dient in het jaar van de gift dus wel 
een fiscale winst maken. 
 
 

 
Met een actie of event verdien je geld en kan je alleen of samen met jouw team, club, 
vereniging of collega’s lichtpuntjes brengen.  
 
Als de actie is afgerond mag je jouw bedrag doneren via NL20 TRIO 0320433552 t.a.v. 
Stichting Vrienden Kwatro. 
 
Kwatro en onze netwerken willen graag bijdragen om jouw actie of event een succes te 
laten zijn. Waar jullie willen dragen wij graag bij, bijvoorbeeld door jouw event te 
promoten, materialen aan te reiken of door de inzet van onze vrijwilligers die mee 
ondersteunen. Meer informatie en ondersteunend materiaal vind je hier: 
https://vriendenkwatro.nl/inspiratie-voor-jouw-actie 
 
We vinden het ook mooi als je jouw verhaal en je actie met foto met ons deelt. Mail ons 
via info@vriendenkwatro.nl en je ontvangt een lichtpuntje per e-mail terug om ons te 
bedanken.  
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Wil je graag jouw talenten, je tijd en je ervaringen inzetten voor Kinderhospice Kwatro? 
Dan is dit op veel verschillende manieren mogelijk. 
 
Je kunt jouw culinaire talenten inzetten, helpen met klussen en techniek, jouw talenten, 
tijd en handen inzetten op het gebied van onderwijs, vervoer, sport en spel, dier en 
natuur en creativiteit. Jouw denk,- en doewerk is ook erg waardevol op het gebied van  
automatisering, financiën en het organiseren van evenementen. 
 
Laat je gegevens achter via het formulier op de webpagina 
www.vriendenkwatro.nl/vrijwilliger. Dan nemen wij contact met je op.  
 
 



 

 

7. Algemene informatie Stichting Vrienden Kwatro 

Stichting Vrienden Kwatro is op 17 november 2021 opgericht om donaties te ontvangen 
en acties en events op te zetten voor holistische kindzorg. Zo werven wij financiële 
middelen voor de afwerking en inrichting van het huis van Kwatro, maar ook voor alle 
punten genoemd in hoofdstuk 5. 
 
Op vrijwillige basis brengt het vierkoppige bestuur hun expertise, tijd en energie in de 
stichting. Zij verrichten al hun werkzaamheden onbezoldigd. 
 
De stichting Vrienden Kwatro als ook Stichting Kinderhospice Kwatro kennen geen 
winstoogmerk en hebben beide een ANBI-Status (Algemeen Nut Beoogende Instelling). 
 

 
 
 
Bezoekadres 
Stichting Vrienden Kwatro 
Venrayseweg 89a 
5961 AE Horst 
 
Postadres 
Stichting Vrienden Kwatro 
Postbus 153 
5800 AD Venray 
 
Bereikbaar via 
E info@vriendenkwatro.nl 
T 077 2046217 

KvK-nummer: 84534826 
SBI-code: 94993, steunfondsen 
RSIN: 863248986 
IBAN: NL20 TRIO 0320433552 


